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Vergrößern

Bio-Koch: Tim Schuhmacher ist seit vier Jahren

mit Bio-Catering erfolgreich. Foto: swi

FLENSBURGER TAGEBLATT
 

Bio-Catering im Kindergarten: Klingt gut, schmeckt gut

5. Mai 2010 | Von swi

Öko - das klingt für viele Menschen noch immer nach umweltverträglichen Sandalen, selbstgestrickten

Baumwollpullovern und teurem Grünzeug. Tim Schuhmacher aus Schuby kennt diese Vorurteile - doch

er bekommt sie immer seltener zu hören. "In den letzten Jahren hat ein Mentalitätswandel eingesetzt",

sagt der 33-jährige Besitzer eines Catering-Dienstes. Seit drei Jahren bietet der Jungunternehmer

Gulaschsuppe, Spanferkel oder Gyrossuppe in geprüfter Bio-Qualität an - und hat damit eine attraktive

Nische in der Gastronomielandschaft entdeckt, die in wirtschaftlich schweren Zeiten die Sparsamkeit von

Otto Normalverbraucher sofort zu spüren bekommt.

Tim Schuhmacher ist einer von etwa 150 Ausstellern, die am 16. Mai auf dem Gottorfer Landmarkt

vertreten sind, dem größten Markt für ökologische Waren und Produktideen in Deutschland. Auf der

Schleswiger Schlossinsel sind Bio-Bauernhöfe zu Besuch, Bio-Blumen werden verkauft, die Gäste

bekommen eine Modenschau mit "gesunder" Bekleidung zu sehen. Und der Catering-Dienst von Tim

Schuhmacher zeigt auf dem Gottorfer Landmarkt, dass "Bio" nicht nur gut klingt, sondern auch gut

schmeckt.

Der 33-Jährige führt seinen Betrieb seit vier Jahren, ein Jahr nach der Gründung erhielt er die Bio-Zertifizierung. Die Entscheidung für Bio-Produkte

traf Schuhmacher nicht ausschließlich wegen der Umwelt: "Die meisten Bio-Produkte werden in der Region hergestellt, so kenne ich meine

Lieferanten und kann auf ihre Arbeit vertrauen", sagt Tim Schuhmacher.

Und das Interesse an biologisch hergestellter Nahrung ist groß: Schuhmacher beliefert unter anderem den Bioland-Bauernhof "Bunde Wischen" mit

Gulasch im Glas, sechs Kindergärten stehen auf der Kundenliste von "Catering Nord". Schuhmacher bereitet für die Kindergärten zweimal pro

Woche ein Fleisch haltiges Gericht, einmal pro Woche gibt es einen Eintopf oder eine Suppe und einmal pro Woche kommt Schuhmacher mit

einem Fischgericht zu seinen jungen Kunden. Das Bio-Gericht für Kindergartenkinder ist nicht teuer: 1,90 Euro berechnet Schuhmacher. Und es gibt

offenbar zahlreiche Eltern in der Region um Schleswig, die ihren Kindern mit der Bio-Mahlzeit etwas Gutes tun wollen. "Ich habe beobachtet, dass

die Geiz-ist-Geil-Mentalität noch nicht überall bis zum Essen vorgedrungen ist", sagt Schuhmacher. "Gerade dann, wenn die Leute außer Haus

essen, wollen sie sich etwas gönnen, legen auf ihr Wohlbefinden und die Gesundheit wert, und da sind Bio-Produkte aufgrund ihrer Qualität einfach

bessere Wahl."

Die Gäste des Bio-Kochs müssen dann auch keine Abstriche bei der Auswahl auf der Menü-Karte machen: Schuhmacher serviert Spanferkel,

Filettopf, Hirschbraten. Nicht alle Gerichte auf der Speisekarte sind hundertprozentig aus Bio-Produkten zusammengestellt - doch der Koch achte

darauf, dass wenigstens Grundzutaten wie Gewürze in jedem Menü enthalten sind. Die Mehrkosten eines Bio-Menüs in Höhe von etwa 20 Prozent

eines vergleichbaren Gerichts - Tim Schuhmacher glaubt, dass sie nicht nur ins gute Gewissen investiert sind, sondern auch in den guten

Geschmack.
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